
 

Сетка (ОД)                                                                                    Утверждаю_______ 

МБДОУ ЦРР д/с №24 «Солнышко»     Заведующий 

на 2022-2023 учебный год       МБДОУ ЦРР д/с №24 

                                                                                                                      М.В. Жерноклеева                                                                                                       

 1 младшая группа 

№4  

/по подгруппам/ 

2 младшая группа 

№6 
 

2 младшая группа 

№8 

2 младшая группа №9 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

9.00-9.10 

Лепка/рисование 

15.50-16.00 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Природный 

мир/предметный мир 

9.20-9.35 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Природный 

мир/предметный мир 

9.20-9.35 

Мир музыки 

 

9.00-9.15 

Мир музыки 

 

9.20-9.35 

Соц.мир/коструирование 

 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

9.00-9.10 

Развитие речи 

15.45-16.00 

Мир музыки 

9.00-9.15 

Мир музыки 

 

9.20-9.35 

ФЭМП 

 

9.00-9.15 

ФЭМП 

 

9.25-9.40 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Развитие 

речи/худ.литература 

9.25-9.40 

Физическая культура 

С 

Р 

Е 

Д 

А  

9.00-9.10 

ФЭМП 

15.50-16.00 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Развитие 

речи/худ.литература 

9.20-9.35 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Развитие 

речи/худ.литература 

9.15-9.30 

Мир музыки 

9.00-9.15 

Мир музыки 

 

9.25-9.40 

ФЭМП 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

9.00-9.10 

Худ.литература/социа

льный мир 

15.45-16.00 

Мир музыки 

9.00-9.15 

Лепка/рисование 

9.20-9.35 

Мир музыки 

 

9.00-9.15 

Лепка/рисование 

9.20-9.35 

Физическая культура 

 

9.00-9.15 

Природный 

мир/предметный мир 

9.20-9.35 

Физическая культура 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

9.00-9.10  

Конструирование 

15.50-16.00 

Предметный мир/ 

природный мир 

9.00-9.15 

Соц.мир/коструирова

ние 

9.20-9.35 

Физическая культура 

(на воздухе) 

 

9.00-9.15 

Соц.мир/коструирова

ние 

9.20-9.35 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Лепка/рисование 

9.25-9.40 

Физическая культура (на 

воздухе) 

 



 

 Средняя 

группа №7 

средняя группа №11 

 

Старшая группа 

№1 

Старшая группа №2 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

 

 9.00-9.20 

Природный 

мир/соц. мир 

9.35-9.55 

Мир музыки 

 

 

 

9.00-9.20 

Развитие 

речи/худ.литература 

9.35-9.55 

Физическая культура 

 

9.00-9.25 

Коррекционная работа 

9.35-10.00 

Развитие речи 

16.00-16.25 

Мир музыки 

 

Кружок ФИЗО 

9.35-10.00 

Коррекционная работа 

10.05-10.30 
Физическая культура 

 

 

Кружок ФИЗО 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

 

 

 

9.00-9.20 

ИЗО 

9.30-9.50 

Физическая 

культура (на 

воздухе) 

 

 

9.00-9.20 

Физическая культура 

9.30-9.50 

ИЗО 

9.00-9.25 

Обучение грамоте/худ. 

литература 

9.35-10.00 

 ФЭМП 

16.00-16.25 

Физическая культура 

(на воздухе) 

9.00-9.25 

Обучение грамоте/худ. 

литература 

9.35-10.00 

Мир музыки 

 

С 

Р 

Е 

Д 

А 

 9.00-9.20 

Физическая 

культура 

9.30-9.50 

ФЭМП 

9.00-9.20 

ФЭМП 

9.30-9.50 

Мир музыки 

9.00-9.25 

Лепка/аппликация 
9.35-10.00 

Физическая культура 

 

Кружок ИЗО 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.35-10.00 

 ФЭМП 

16.00-16.25 

Физическая культура (на 

воздухе) 

Кружок ИЗО 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

9.00-9.20 

Мир музыки 

9.30-9.50 

Развитие 

речи/худ.литерат

ура 

 

9.00-9.20 

Природный мир/соц. 

мир 

9.30-9.50 

Физическая культура (на 

воздухе) 

 

 

9.00-9.25 

ИЗО 

9.35-10.00 

Мир музыки 

16.00-16.25 

Предметный 

мир/конструировани

е 

9.00-9.25 

Физическая культура 

9.35-10.00 

ИЗО 

16.00-16.25 

Мир музыки 

 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

9.00-9.20 

Физическая 

культура 

9.30-9.50 

Лепка/конструир

ование 

 

 

 

 

 

9.00-9.20 

Мир музыки 

9.30-9.50 

Лепка/конструирование 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.25 

Природный 

мир/социальный мир 
10.10-10.40 

Физическая культура 

 

 

 

 

 

9.00-9.25 

Природный 

мир/социальный мир 
9.35-10.00 

Лепка/аппликация 

 

 

 



 

 Подготовительная 

группа №3 

Подготовительная 

группа №5 

Подготовительная 

 группа  №12 

Разновозрастная 

группа 

компенсирующей 

направленности №10 
П

О

Н

Е

Д

Е

Л

Ь

Н 

И 

К 

9.00-9.30 

ИЗО 

9.40-10.10 

Развитие речи 

10.10-10.40 

Мир музыки 

 

Кружок ФИЗО 

9.00-9.30 

Развитие речи 

9.40-10.10 

ИЗО 

16.00-16.30 

Физическая культура 

 

Кружок ФИЗО 

9.00-9.30 

Физическая культура 

9.40-10.10 

Развитие речи 

10.10-10.40 

ИЗО 

 

Кружок ФИЗО 

9.00-9.50  

ФЦКМ/лепка-аппликация 

 

10.00-10.20 

Физическая культура 

 

 

В

Т

О

Р

Н

И

К 

9.00-9.30 

Коррекционная 

работа 

9.40-10.10 

Физическая культура 

10.20-10.50 

Лепка/аппликация 

 

 

 

9.00-9.30 

Обучение грамоте 

9.40-10.10 

Коррекционная работа 

10.20-10.50 

Физическая культура 

(на воздухе) 

 

9.00-9.30 

Обучение грамоте 

9.35-10.05 

ОБЖ /худ.литература 

10.10-10.40 

Мир музыки 

 

 

9.20-9.40  

Мир музыки 

 

10.15-10.35 

Коррекционная работа 

 

 

 

С

Р

Е

Д

А 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10 

ОБЖ/конструировани

е 

10.20-10.50 

Физическая культура 

 

Кружок ИЗО,  

Мир музыки 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.35-10.05 

Лепка/аппликация 

10.10-10.50 

Мир музыки 

 

Кружок ИЗО 

Мир музыки 

9.00-9.30 

Коррекционная 

работа 

9.40-10.10 

ФЭМП 

10.20-10.50 

Физическая культура 

(на воздухе) 

Кружок ИЗО 

Мир музыки 

9.00-9.50  

Развитие речи/худ.литература 
 

10.00-10.20 

ИЗО 

Ч

Е

Т

В

Е

Р

Г 

 

 

 

 

9.00-9.30 

Обучение грамоте 

9.40-10.10 

Худ.литература/при

родный мир 
10.20-10.50 

Физическая культура 

(на воздухе) 

Кружок 

«Игралочка» 

9.00-9.30 

Худ.литература/прир

одный мир 
9.40-10.10 

Физическая культура 

10.20-10.50 

ОБЖ/конструирование 

 

 

Кружок «Игралочка» 

9.00-9.30 

Констуирование 

/природный мир 

9.35-10.05 

Социальный мир 
10.10-10.40 

Мир музыки 

 

 

Кружок 

«Игралочка» 

9.00-9.50  

ФЦКМ/конструирование 

 

10.15-10.35 

Физическая культура 

 

П 

Я 

Т

Н

И

Ц

А 

9.00-9.30 

ИЗО 

9.40-10.10 

Мир музыки 

10.20-10.50 

Социальный мир 

9.00-9.30 

Социальный мир 
9.40-10.10 

ИЗО 

10.10-10.40 

Мир музыки 

 

9.00-9.30 

Лепка/аппликация 

9.35-10.05 

Физическая культура 

10.10-10.40 

ИЗО 

 

9.20-9.40  

Мир музыки 

 
9.45-10.05 

Коррекционная работа 
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