
ПРОФИЛАКТИКА ГРИППА 

ВАКЦИНАЦИЯ

БЕРЕГИТЕ СЕБЯ 
И БЛИЗКИХ, 

ВАКЦИНИРУЙТЕСЬ!

ЧАЩЕ 
МОЙТЕ РУКИ

НЕ ЗАНИМАЙТЕСЬ
САМОЛЕЧЕНИЕМ!

ОПТИМАЛЬНОЕ ВРЕМЯ ДЛЯ ВАКЦИНАЦИИ – 
СЕНТЯБРЬ – НОЯБРЬ

НАИБОЛЕЕ ЭФФЕКТИВНОЕ СРЕДСТВО ЗАЩИТЫ ОТ ГРИППА – 
СВОЕВРЕМЕННАЯ ВАКЦИНАЦИЯ


